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Souffrez-vous d’endométriose ou d’adéno-
myose ? De fortes douleurs, de la fatigue ou 
d’autres contraintes dans votre quotidien 
vous affectent-elles, même en dehors des 
règles ? 
 
Un nouveau groupe de parole est en cours de 
création. Il offre un espace bienveillant pour 
échanger avec d’autres personnes concer-
nées, partager leurs expériences et trouver en-
semble des moyens de mieux faire face à la 
maladie au quotidien. 
 
Thèmes de discussion possibles :  
 
• Gestion des douleurs et des symptômes 

qui affectent le quotidien  
• Diagnostic, traitements et dernières con-

naissances médicales  
• Répercussions sur la sexualité, la vie de 

couple et le désir d’enfant 
 
 
 
 
 

 
Intéressé∙e ? 
Pour plus d’informations, contactez-nous 
sans engagement. Nous conseillons sur l’en-
traide, orientons vers des groupes, coordon-
nons et accompagnons les premières ren-
contres. Les consultations sont gratuites et 
traitées de manière confidentielle. 
 
Où Pour qui Contact 
Bienne Personnes  

concernées 
032 323 05 55 
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